MOJ ŠPORTNI DAN

Jaz, moja mama in sestra Ajda smo se odpravile na ta športni dan. Začele smo v Ravnah. Potem smo odšle na Klovžarjevo Ravan, v Zakrižu pa smo naredile majhen postanek. Pot smo nadaljevale do »Planinca« in »Palanca«, nato pa smo prišle v Dolenje Ravne, kjer smo naradile še drugi postanek. Šle smo še po poti mimo »Gastabile« in končale pot v Ravnah. Športni dan je bil zelo zanimiv in sončen. Bilo je kar toplo in vetrovno. Tak športni dan se mi je zdel zelo dober.
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Walking
SREDA, 8 APR. 2020 09:30
Summary
s DURATION le DISTANCE
2:24:36 NQ 9.70 km
AVG. PACE MAX PACE
A 14:54 min/km (R 5:24 min/km
AVG. SPEED MAX SPEED
4,03 km/h 11.11 kmn
CALORIES ‘ HYDRATION
718 keal ® o041,
MIN. ALTITUDE Yy MAX. ALTITUDE
44 587.0 m A 7840 m
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