JEDILNIK (vrtec)
31.1. - 4. 2. 2022

ZAJTRK

DOPOLDANSKA
MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA

. . 2 . 1-
Bio kisla smetana“, marmelada, ovseni kruh

Fizolova enoloncnica z ribano kaso

1-pSenica

PONEDELJEK Bio zelenjava, , Jabol¢ni sadje, kruh
seni v . Eai . 1-psenica,2,3 Senica,2,3
31.1. psen|ca,oves,2,3' nesladkan &aj nesladkan ¢aj zavitek psenica psenica
e tan: Namaz iz
. . . . . v .1 ,2,3
namaz’, polbel kru io sadje, ) eSS oy 1-
TOREK 2 polbel kruh* M3, Bio sad Grahova juha, testenine z omako $unka sir " jajievcev, kruh
. . Y :
1.2. ¢aj z limono, sadje nesladkan caj pienica,2,3
SREDA ata? ) ,&ajz Ci¢erikina juha s paradiznikom, krompirjevi Bio ajdova
Bio prosena kasa“, rozine po izbiri . . .1-peni . v vy .. _l-pleni
2.2. p ’ p limono nJOkll psenlca,3’ Jabolcna terana bIazmlcal pSenica
CETRTEK . v, v 1-ptenica2? ) Zelenjava, ¢aj z " . ) 1-penica2 3 Probioticni
Sirova &trucka’ ™" ®?%* pela kava . ' Jota s fizolom, ¢ebulni kruh ™"~ , R
3.2, limono jogurt
PETEK v 1-peni cajz _péeni Sadje grisinil'
v . v -psenica,2,3 v_. ’ . v 1-psenica,2,3 ’
4. Sunka, vloZena zelenjava, ¢rn kruh , Caj medom in limono Puranji golaz, kruhov cmok pienica,2,3,5,9

LOKALNO PRIDELANI IZDELKI SO OZNACENI Z ZELENO.

VSE VRSTE KRUHA VSEBUJEJO GLUTEN.

JUHE IN ENOLONCNICE LAHKO VSEBUJEJO MANJSE KOLICINE ZELENE.
Ob vseh obrokih nudimo nesladkan ¢aj ali vodo.

1z objektivnih razlogov so mozne spremembe jedilnika.

Alergeni:

1 v . . v
Gluten- pSenica, pira, rz
2 . v . .
Mleko in mlecni izdelki
3,

Jajca

4 . .

Arasidi
5 .

Soja
"Orescki — ledniki, orehi

7.
Listnata zelena
8~ . .
Gor¢ica, gorci¢no seme
9
Sezam
10 . . . v .
Raki, ribe in mehkuZci
11y . g .
Zveplov dioksid in sulfiti
12y, i
Vol¢ji bob




