
JEDILNIK VRTEC  7. 10. – 11. 10. 

DAN  ZAJTRK  
DOP. 
MALICA  

KOSILO  POP. MALICA  

PON., 7. 10 

 

Bio pecivo s sezamom1-pšenica,9, sadni 
jogurt2 

 

Zelenjava Cvetačna juha, zeljne krpice1-pšenica,3, piščančje 
bedro brez kosti 
 

Bio ajdov kruh z orehi1-

pšenica,6 (orehi), sadje 

TOR., 8. 10. 

 

Ovseni kruh1-pšenica, marmelada, kisla 
smetana2, mleko2 

 

Sadje  Zelenjavna juha, zdrobovi ocvrtki1-pšenica,2,3,5,6,9, 
pečena zelenjava (bučke, paprike, korenje..), 
bio kisla smetana2 po želji 

Polnozrnati keksi1-pšenica,2,3, 
jabolko 

SRE., 9. 10. Bio pšenični črn kruh1-pšenica, čičerikin 
namaz2, nesladkani čaj 
 

Jabolko Brokolijeva juha, testenine1-pšenica,3, bolonjska 
omaka, grška solata z mocarelo2 

Bio mlečna bombeta1-

pšenica,2,3 

ČET., 10. 10. 

 

Mlečni riž2, cimetov posip Zelenjava Paradižnikova juha, jušne kroglice1-pšenica po 
izbiri, pražen krompir, goveji zrezki v omaki, 
rdeča pesa 

Hruška, ovseni kruh1-pšenica 

PET., 11. 10. Črn kruh1-pšenica,3, posebna piščančja 
salama z zelenjavo, kisla paprika, čaj z 
medom in limono 

Sadje Smukavc (ohrovt), tortelini s sirovo omako1-

pšenica,2,3 
Sadno-zelenjavna žitna 
rezina1-pšenica,2,3,5,6 

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so obarvani rdeče.  Živila napisana z zeleno barvo so lokalne pridelave. Otroci imajo na voljo nesladkani čaj ter svežo pitno vodo. 
Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov. 

ALERGENI  1Gluten- pšenica, pira, rž, 2mleko in mlečni izdelki, 3jajca, 4arašidi, 5soja, 6oreščki – lešniki, orehi, 7listnata zelena, 8gorčica, gorčično seme, 
9sezam, 10raki, ribe in mehkužci, 11žveplov dioksid in sulfiti, 12volčji bob  
 


